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操 作手引書 
 
《システム初期画面》 
 
 
 
 

健康づくり支援システムの初期画面です。 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
データ選択画面を表示します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
本操作手引書を表示します。 
 
 
 
 
 
 
 
システムの概要を表示します。 
 
 
 
 
 

項目説明 
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《データ選択画面》 
 
 

ダウンロードしたいデータを選択（複数可）します。  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
システム初期画面に戻ります。 
 
 
表示したいデータ区分を選択

します。 
 
 
表示したいデータ種類に含ま

れる任意の文字列を入力しま

す。 
 
 
指定したデータ区分、データ

種類でデータを絞り込んだ結

果をデータ一覧に表示します。 
 
 
ダウンロードしたいデータを

チェックします。 
 
 
 
[詳]をクリックするとデータ
の詳細画面が別ウィンドウで

開きます。 
 
 
 
 
抽出条件の設定画面を表示し

ます。 
 
 
 
 
 
 
 

項目説明 

絞込み検索について 
データ区分もデータ種類も指定しなかった場合は全データが表示されます。 
データ区分とデータ種類を同時に指定した場合はＡＮＤ となります。 
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《抽出条件の設定画面１》 
 
 

選択したデータ毎に抽出条件を設定しダウンロードします。  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
データ選択画面に戻ります。 
 
 
 
前のデータ抽出画面に戻りま

す。前のデータがない場合は

データ選択画面に戻ります。 
 
 
次のデータ抽出画面に進みま

す。次のデータがない場合は

データ選択画面に戻ります。 
 
 
 
 
抽出したい年度を半角の西暦

で入力します。 
 
 
抽出したい年度の範囲を半角

の西暦で入力します。 
 
 
抽出したい性別をチェックし

ます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

項目説明 

抽出条件の指定全般について 
条件を何も指定しない場合は、全項目を指定したこととなります。 
データ種類によっては、データのレコード数が 6万件を超えるものがありますので、Excel
では使用できない場合があります。 

西暦年の指定について 
単年と範囲両方を指定した場合は OR となります。 
範囲指定で以上、または以下のみを指定した場合は以下の様になります。 

以上のみ ... 指定年度以降が全て抽出対象 
以下のみ ... 指定年度以前が全て抽出対象 

性別の指定について 
データ種類のよっては、総数のみで性別データの無いものがあります。 
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《抽出条件の設定画面２》 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
項目説明 

 

市町村の新旧を切り替えます。 

 

 

 

市町村、保健所、保健医療圏

に対し一括してチェックした

りチェックをはずしたりしま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
市町村の新／旧について 

市町村を合併前後で切り替えることができます。新旧の内容は以下の様になります。 
  旧 … 平成 15年度当初の市町村区分 
  新 … 現在（前年度当初）の市町村区分 
新の場合、過去のデータも合併に合わせて再集計したデータが取得できますが、旧の場合

は合併後のデータはありません。 

一括選択について 
一括選択では、市町村のみを選択しますので、全国、県、保健所、保健医療圏はチェック

ボックスをクリックし、別途選択してください。 
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《抽出条件の設定画面３》 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
項目説明 

 
 
細分毎に一括してチェックし

たりチェックをはずしたりし

ます。 

 

細分１が表示されます。 

 

細分２が表示されます。 

 

ホームページを見ているＰＣ

のＯＳを選択します。 

 

通常は変更しなくてかまいま

せん。 

 

 

 

 

 

細分項目の指定について 
細分項目はデータによって異なり、無いものから最大３個までとなります。 
各細分間はＯＲ（もしくは）での指定となります。 

 

 

 

 

ファイル形式の指定について 
データをWindowsの Excelで使用する場合、各項目を変更する必要はありません。 

 

 

 

 

ダウンロードを開始します。 

 

 

次のデータ抽出画面に進みま

す。次のデータがない場合は

データ選択画面に戻ります。 

 

 

前のデータ抽出画面に戻りま

す。前のデータがない場合は

データ選択画面に戻ります。 

 

 

ダウンロードについて 
ファイルの保存は 1種類のデータ毎行います。 
条件設定の内容は、「細分項目の指定」以外は次のデータに反映されます。 
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